
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年級：幼稚園到高中 
 

 
 

給家長的 

學生成功指南 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

這份指南包括 
 

•  您的小孩從幼稚園到高中在英語語言藝術/讀寫

能力以及數學方面會學習的一些關鍵內容的概述 

• 關於您如何可以幫助您的小孩在家中學習的一些主意 
 

• 與您的小孩的老師討論小孩的學業進展的

一些談話主題  
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這份指南為您提供您的小孩在幼稚園結束時數學及英語語言藝術/讀
寫能力方面應該學到哪些內容的概述。這份指南是基於有 45 個州採用的

新的共同核心州教育標準。如果您的小孩達到在這些標準中列出 

            幼稚園 

的給 

目標，則她或他已做好了升一年級的充分準備。 
 
學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標

有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的

批判性思維技能。 
 
 

英語語言藝術/讀寫能力 
 

 
 

您的小孩在幼稚園會學習的內容舉例 

■ 說出大小寫字母、把字母及其發音配對起來、用印刷體書
寫字母 

■ 比較在熟悉的故事中（如童話和民間故事）角色的歷險
及體驗 

■ 複述熟悉的故事，使用課文中的細節討論講給他們聽的故事 
■ 使用繪畫、口述及書寫的組合來描述一件事，包括他

或她對剛發生的事的反應 
■ 寫出對於某件事或書的看法或喜好（如：我最喜歡的

書是... 

■ 參與課堂討論、遵守討論規則（如：學會傾聽別人、發言
時輪流） 

■ 用清晰的談話表達想法、感情、主意，包括對於所熟
悉的人、地方、事物、事件的描述 

■對於大聲讀出的故事或其他資訊中關鍵性的細節進行問
答 

■ 在討論中理解並且使用疑問詞（如：誰、什麽、哪裡、
何時、為什麼、如何） 

■ 學會認出、拼寫、正確使用把語言連接在一起的那些
語法小詞 
（如：a, the, to, of, from, I, is, are） 

 
 
 
 

 
與您的小孩
的老師交談 

保持談話的重點。 
在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的， 
把談話的重點保持在幾個最重要的主題上。在幼稚園，這包括： 
 
■  運用對字母及字母與發音的聯繫的瞭解想出來如何拼寫根據讀音拼

寫的字 

■  閱讀並且理解寫給閱讀初學者的故事 
■  要求看您的小孩的作業示例。問老師如這些的問題：這個作業 

令人滿意嗎？怎樣可以做得更好？我的小孩跟得上嗎？我要如何能幫助我的小孩 
在這方面做得更好或表現優異？如果我的小孩需要額外的幫助或想在某個方面學到

更多，是否有資源幫助他或她在課堂外學習？ 
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數學 
 

 

您的小孩在幼稚園會學習的內容舉例 

■  透過數東西來說出有多少個 
■  透過數兩組東西來說出哪一組 

（假如有一組的話）的東西更多；比較兩個寫下了的數
字，說出哪一個比較大 

■  演示加減法的文字題（應用題）、用圖示來代表問題 

■  總數在十以下的加法；從一個小於等於 10 的數字做
減法；解加減法的文字題（應用題） 

■  非常快的做很小的數字的加減法（如 3 + 1） 
■  無論其朝向或大小，說出形狀的名稱 

（如：朝向看上去像一個菱形的正方形仍然是正方
形） 

 
 
 
 
 

 

與您的小孩
的老師交談 

保持談話的重點。 
在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的， 
把談話的重點保持在幾個最重要的主題上。在幼稚園，這包括： 

■透過數東西來說出東西的個數（這不會是書面的作業，請詢問您的小孩
的老師他或她對於您的小孩在這方面的觀察） 

■ 解加減法的文字題 
 
 
 
 

 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■  每天陪您的小孩一起閱讀。問您的小孩他或她最喜歡的是故
事的哪一個部分。分享您自己的想法。如欲找到更多給您的
小孩閱讀的書籍，請訪問 www.corestandards.org/ 
assets/Appendix_B.pdf 網頁 

■ 鼓勵您的小孩告訴您他或她在學校這天過得如何、做了些什

麽  
■ 讓您的小孩描述圖畫 

數學 

■ 問您的小孩需要數多達 20 様東西的問題。例如，問：
“有沒有很多小朋友有超過 20 本關於野生動物的
書？” 

■ 問您的小孩需要比較數字的問題。“誰戴的手鐲比較多，
是你還是你妹妹？”（您的小孩可能會用配對或數數的
方式來找到答案） 

 

 
 
 
 
 

欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
http://www.corestandards.org/
http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在幼稚園結束時數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述這份指南是基於有 45 個州採用

的新的共同核心州教育標準。如果您的小孩達到在這些標準中列出

的給 

 

 
 

一年級 

的目標，則她或他已做好了升二年級的充分準備。 
 
學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標

準提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的

目標有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或

工作的批判性思維技能。 
 
 
 

英語語言藝術/讀寫能力 
 
 
 

您的小孩在一年級會學習的內容舉例 
 

■ 使用看字讀音教學法（將字母及聲音配對）以及文字分
析技能來在閱讀、書寫時想出來如何對付不熟悉的字 

■ 從不同的文體中找出事實及資訊 
■ 以某個題材進行寫作，提供一些事實、並且提供 

某種意義上文章的開始和結束 
■ 透過對他人的評論做出答覆、以及問問題以消除任何

疑問來參與有關所學習的主題和課文的談論 

■ 作出、擴展完整的、簡單和複合陳述、提問、命令及
感歎 

■ 根據某個字詞所出現的句子或段落正確判斷多義詞的
含義（如：判斷“bat ”這個字是指會飛的一種哺乳動
物、還是在棒球中使用的棒子） 

■ 學會區分近義詞之間的細小的區別（如：marching, 
prancing, strutting, strolling, walking －－ 踏步走、跳躍、
昂首闊步、信步、行走） 

 

 
 
 
 
 
 

 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在一年級，這包括： 
 
■ 能理解並且流利閱讀符合該年級程度的文字 
■  從他或她閱讀或聽的書中學習、享受並且取得事實 
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數學 
 

您的小孩在一年級會學習的內容舉例 
 

■ 解有 “加上、拿掉、放在一起、分開、相比較”情形的加
減法的文字題（如：有個情形可以是：“桌子上原來有五個
蘋果。我吃掉了一些蘋果。然後還剩下三個蘋果。我吃掉了
幾個蘋果？”） 

■  快速、準確的做總數小於等於 10 的加法；快速、準確的
做從一個小於等於 10 的數字的減法（如：2 + 5, 7 – 5） 

 

■ 知道在兩位數中的每個數字代表什麼 
（位值） 

■ 運用對位值的知識來做加減法 
（如： 38 + 5, 29 + 20, 64 + 27, 80 – 50） 

■ 用比被量物短的物品作為單位長度來測量被量物的長
度 

■ 把形狀放在一起構成複合形狀，以及將圓形和長方形
分割成兩半或四分之一 

 

 
 

 
與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點

保持在幾個最重要的主題上。在一年級，這包括： 

■  總數在小於等於二十的加法；從一個小於等於 20 的數字做減法；解加減
法的文字題（（這不會是書面的作業，請詢問您的小孩的老師他或她對於
您的小孩在這方面進展的觀察） 

■ 運用對位值的知識來做加減法 
■ 解加減法的文字題 

 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■ 鼓勵您的小孩讀如 Else Holmelund Minarik 所著 Little Bear 之
類的書給您聽。幫助您的小孩根據字的拼寫方式讀出
難的字詞。如欲找到更多給您的小孩閱讀的書籍，請訪問 
www. corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf 網頁 

■ 每天選擇一個以不同的字母開頭的“每日一字” 
■ 讓您的小孩寫下這個字，然後尋找 

其他以相同字母開頭的東西 

數學 

在生活中尋找“文字應用題”。一年級的例子可能包括： 

■ 如果您打開新的有一打蛋的盒子，您用四顆蛋 
做晚餐，把盒子蓋上，問您的小孩還剩 
幾顆蛋 

■ 玩“我在想一個數字”的遊戲。■ 例如，“我在想一個

數字，它加上 8 等於 11”。我想的是幾？ 

 
 

 
欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在二年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升二年級的充分準備。 

 
 

二年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步 

－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標有助於家庭及老師

合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的批判性思維技能。 
 

 
 
 

英語語言藝術/讀寫能力 
 
 

 
您的小孩在二年級會學習的內容舉例 

 

■ 密切注意故事和書中的細節、包括插圖及圖片來回答
“誰、什麽、哪裡、何時、為什麼、如何”的問題 

■  判斷在故事、童話和民間故事中的教訓及寓意 
■  運用文字的特徵（如：標題、粗體字、索引）來高效找到 

關鍵的事實或資訊 
■  寫關於他或她讀過的書的觀點，使用材料中的重要細節

來支持那個觀點 

■ 寫包括若干事件的短序列的故事，有明確的開始、中
間和結尾。  

■  透過將自己的評論與他人的發言聯繫起來、提問以及回答問
題來收集更多的資訊或加深對這個主題的理解來參與對話 

■  複述從錄音或錄影或大聲讀出的書中的關鍵性的資訊或觀點 
■  組建、擴展、重排句子（如：“那個男孩看了那部電影”； 

“那個小男孩看了那部電影”； 
“那部動作片是那個小男孩看的” 

■  判斷一個已知的字加上已知的前綴或後綴時構成的新詞的含

義（happy/unhap- py; pain/painful/painless） 

 
 
 
 
 
 

 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在二年級，這包括： 
 

■ 能理解並且流利閱讀符合該年級程度的書和故事 
■ 透過閱讀及聽關於歷史/社會研究、科學及其他科目的書建立知識的

基礎 
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數學 
 

您的小孩在二年級會學習的內容舉例 

■  解有一到兩個步驟的較難的加減法文字題（如：有一個步
驟的問題可以是："露茜比茱麗少 23 個蘋果。茱麗有 47 個
蘋果。露茜有幾個蘋果？”） 

■  在學年結束前快速、準確的做總數小於等於 20 的加法（如

11 + 8)； 
快速、準確的做從一個小於等於 20 的數字的減法（如：16 
– 9）； 
以及背出所有一位數的加法 

■ 知道在三位數中的每個數字代表什麼(位值) 

■  運用對位值的知識來做三位數的加減法（如：811 – 367); 快
速、準確的做二位數的減法（如： 77 – 28） 

■  解涉及長度的加減法文字題（如：“原子筆比鉛筆長２公分。
如果鉛筆長 7 公分，那麽原子筆有多長？”） 

■  構建、繪制、分析平面及立體的形狀，爲在將來的更高年級
中學習面積、體積、幾何打基礎 

 

 
 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點保

持在幾個最重要的主題上。在二年級，這包括： 

■ 運用對位數的知識來做加減法 
■ 解更難的加減法的文字題 
■ 測量長度，解設計長度的加減的文字題 

 
 
 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

如欲找到給您的小孩閱讀的書籍方面的建議，請訪問 
www.corestandards.org/ assets/Appendix_B.pdf 網頁 

■ 讓您的小孩寫便箋或信給親友 

數學 

在生活中尋找“文字應用題”。二年級的例子可能包括： 

■ 當存錢買東西時，比較要買的東西的價格和您有的錢的數
量；然後叫您的小孩來計算他或她還需要多少錢才能買那樣
東西 

■  玩“畫形狀”的遊戲。例如，叫您的小孩畫一個六邊形，

其中一邊比其他邊長，或者叫他或她把長方形的四分之一

塗色。 
 
 
 

欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/assets/
http://www.corestandards.org/assets/
http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在三年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升四年級的充分準備。 

 
 

三年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，都準備好在大學或工作中成功。標

準提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目

標有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作

的批判性思維技能。 
 
 

 

英語語言藝術/讀寫能力 
 

 
 

您的小孩在三年級會學習的內容舉例 
 

■  仔細閱讀，找出故事中的中心點及支持性細節 
■  說明故事中特定句子和段落間的邏輯關聯（如：首先，第二、

第三；因果關係） 
■  比較主題相同的兩本書中最關鍵的幾點及主要細節 
■  譔寫將相關資訊集結在一起、用事實及細節來發展主題的觀

念或解釋 
■  寫描述某種情形的故事，其中包括描述人物角色的行動、思

想、感受的細節和事件的明確的順序 

■  獨立行增進關於各種題材的知識的小型研究項目 
■  在參與課堂討論時關於他或她從發言人那裡聽到的提問及回

答，在別人談話的基礎上給出恰當的進一步闡述及細節 
■  流利的大聲朗誦故事及詩歌，不會停頓來想每個字是什麼

意思 
■  區分字詞表面及實際的含義，如： something’s fishy 及 cold 

shoulder 
■  正確拼寫、使用字典明確字詞的含義 

 
 
 
 

 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在三年級，這包括： 
 
■ 流利閱讀符合該年級程度的書、故事、詩歌及文章 
■  書寫、閱讀能力良好、遵守標點及語法規則 
■ 能理解並且流利閱讀符合該年級程度的書和故事 
■ 透過閱讀及聽關於歷史/社會研究、科學及其他科目的書建立知識的基
礎 
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數學 

 

您的小孩在三年級會學習的內容舉例 

■  快速、正確的做 10 × 10 以內的乘除法，包括會背乘法表 
■  使用加減乘除來解文字題 
■  開始做超過一位數的乘法 

(如：做 9 × 80) 
■  U 瞭解分數並且將之與大家熟悉的整數聯繫起來（如：領悟 

3⁄1 和 3 是一樣的數字） 

■ 測量及估計重量、液體的容量，解相關的文字題 
■  關於形狀的邏輯推理（如：所有的正方形都是長方形，但不

是所有的長方形都是正方形） 
■  計算形狀的面積，並將面積及乘法聯繫起來（如：為什

麼一個 9 英尺長、7 英尺寬的房間的面積是 9 × 7？） 

 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點

保持在幾個最重要的主題上。在三年級，這包括： 

■  乘除法 
■  分數 

 
 
 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 

 
請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■  讓閱讀除外您的小孩每天固定做的一件有趣的事情 

■ 鼓勵您的小孩從報紙或 
雜誌上找一張圖片剪下來貼在紙上，然後寫一個相關的故事 

■  開始弄一個家庭詞彙盒或罐。讓每個人把發現的新詞寫下

來、放進盒中，在談話中用這些詞 

數學 

在生活中尋找“文字應用題”。三年級的例子可能包括： 

■  在日常生活中留心會用到乘法表的場合，如計算 e 

四個星期有多少天。讓您的小孩回答。 

■  當您發現您在用乘法表倒推做除法時讓您的小孩參與進來，

如計算在開派對時如果 9 個小孩平分 36 枝蠟燭 

每個小孩會拿到幾枝 
 
 
 

欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在四年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升五年級的充分準備。 

 
 

四年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標

有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的

批判性思維技能。 
 
 

 

英語語言藝術/讀寫能力 
 

 
 

您的小孩在四年級會學習的內容舉例 

■  透過引用文中的具體細節來描述故事的基本元素，如人物角
色、事件、環境 

■  密切注意參考書籍及文章的關鍵性的特徵：這些包括瞭解主
要及輔助性的主旨；能將資訊加以比較及對比；解釋作者如
何運用事實、細節及證據來支持某些特定的觀點 

■  比較不同文化的故事及神話中的觀點、人物角色、事件及
環境 

■  書寫關於由一組井井有條的事實、細節及舉例支持的主題
的總結或觀點 

■  使用書及網路上的證據獨立進行有關某個主題不同方面的
小型研究項目 

■  對討論中提出的資訊進行重新敘述並且作出回應，如將不同
的觀點進行比較及對比、分析發言人用於支持某些論點的證
據 

■  使用足夠多的事實及細節來做某個主題的口頭報告或講故
事 

■  書寫完整的句子，並且大小寫及拼寫正確 
■  將閱讀中常見的字詞與有相似含義的字詞（同義詞）及含

義相反的字詞（反義詞）聯繫起來 
 

 
 
 
 
 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在四年級，這包括： 
 

■  理解各種符合該年級的程度的故事、詩歌、及資料性的文本，如傳記、
文章或關於歷史、科學或藝術的指南 

■  建立對字詞之間的關係的瞭解，及字詞含義上細微的差別－－同義
詞、反義詞、成語－－並且利用這種瞭解來準確的表達思想 
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數學 

 

您的小孩在四年級會學習的內容舉例 

■  用整數的算術來解文字題，包括有餘數及涉及度量衡的問題 
■  快速、正確的做整數的加減法 

（到一百萬） 
■ 多位數簡單的乘除 

（如： 1,638 × 7 或 24 × 17，及 6,966 by 6） 
■  理解並且運用等值分數 

(e（如：認識到 1⁄4 小於 3⁄8，因為 2⁄8 小於 3⁄8） 

■ 分數的簡單的加、減、乘法 
（如： 2 3⁄4 − 1 1⁄4 或 3 × 5⁄8）並且解相關的文字題 

■  理解並且運用簡單的小數對應的等值分數 
(如：將 0.62 轉化爲 62⁄100） 

■ 測量角度，在圖中測出未知角的角度 

 

 
 
 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談

話的重點保持在幾個最重要的主題上。在四年級，這包括： 

■ 做多位數的算術及相關的文字題 
■ 做有分數的算術及相關的文字題 

 
 
 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■ 鼓勵您的小孩用邏輯論證來為自己的觀點辯護。如果您的小
孩想要漲零用錢的金額，讓他或她去研究合理的零用錢系統，
並且根據這個研究用事實及細節來解釋要漲零用錢的理由 

■  一起討論新聞。從新聞中挑一個故事，一起來閱讀，與您的
小孩討論這意味著什麼 

數學 

■ 叫您的小孩用“是...的幾倍”的短語來比較數字。如，如
果家裡的貓體重 8 磅，狗體重 56 磅，狗的體重是貓的幾倍？ 

■  叫您的小孩比較含分數的量，例如：如果一份食譜説要用  
2⁄3 杯植物油，另一份食譜説要 3⁄4 杯植物油，哪一份食譜用

的植物油比較多？（到五年級時，您的小孩會學習如何計算
到底多多少植物油） 

 
 

 
欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在五年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升六年級的充分準備。 

 
 

五年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標

有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的

批判性思維技能。 
 
 
 

英語語言藝術/讀寫能力 
 

 
 

您的小孩在五年級會學習的內容舉例 
 

■  總結故事、戲劇、詩歌、非小說類的材料的主要細節，
包括其主題或主要的觀點 

■  找出並且評斷支持作者試圖改變讀者的觀點的論點中特定
觀點的證據 

■  綜合從幾個印刷或電子來源獲得的資料來回答問題或解決
問題 

■  書寫有合理論據的觀點、給出合乎邏輯的歸類的
事實及例子來支持作者的觀點 

■  書寫真實的或想象的故事、用對話、描述、有效的行動
節奏安排來自然的展開及發展情節 

■ 來課堂討論時做好充分的準備，然後和他人一起全面用心
參與（如：貢獻準確、相關的資料；根據別人的發言加以
闡述；綜合數個觀點） 

■ 匯報一個主題或提出一種看法，要用自己的話、符合邏
輯的觀點順序、充足的事實及細節，及在應該的時候，用
正式的英文 

■ 擴展、合併、減少句子以改進寫作的含義、興趣度及風
格 

■  培養學術詞彙的知識，尤其是標誌觀點的對比或邏輯關
係的詞彙，如： “在另一方面”、“類似的”、以及“因
此” 

■  在電腦上寫作 
 
 
 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在五年級，這包括： 
 

■  仔細閱讀符合該年級程度的小說及非小說類讀物，找出證據，包
括能在回答問題時準確的進行引用 

■  爲達到特定的目的對溝通進行調整（如：爲不熟悉談話題材
的聽眾提供更多的背景知識） 
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數學 

 

您的小孩在五年級會學習的內容舉例 

■ 不同分母的分數的加減 
（如： 21⁄4 – 11⁄3）及解這類文字題 

■  分數的乘法；分數簡單的除法；及解相關的文字

題（如計算邊長爲分數的長方形的面積；計算 

2 杯葡萄乾中有幾份 1⁄3 杯的餐量；計算如果 9 個人平分一

袋 50 磅的米，每份是多少，或 

如三個人平分 1⁄2 磅巧克力，每份是多少） 

■  泛化位值系統以包括分數，做有百分位的小數（小數點後

兩位）的計算 

■  快速、正確的做整數的乘法，如：1,638 × 753, 
及多位數簡單的除法，如： 
6,971 除以 63 

■ 理解體積的概念，解涉及體積的文字題 

■ 在坐標平面（二維）中繪點以解決問題 
■ 分析數學模式和關係 

 
 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點

保持在幾個最重要的主題上。在五年級，這包括： 

■ 分數的乘除、解相關的文字題 
■  小數（概念及算術） 
■  體積（概念及解決問題） 

 
 
 
 

 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■  邀請您的小孩爲其他家庭成員大聲讀出他或她寫的
東西。提出關於您的小孩對於字詞的選擇及觀點的問題 

■  與您的小孩一起去觀看戲劇或音樂劇。討論演員如何給
文字注入活力 

■  討論您家的故事和歷史。鼓勵您的小孩問親戚他們的人生故

事。把資料一起放在照相簿或進行腦力激盪來思考有什麼不同

的方式來講述家族的故事，如用詩歌或短篇故事 

數學 

在生活中尋找“文字應用題”。五年級的例子可能包括： 

■   做有小數的算術，如平衡支票本金額 

■   做分數的乘法，如：如果您用掉了 3⁄4 杯蔬菜高湯
的 2⁄3，哪您用了多少高湯？剩下多少？ 

■   用一塊菜田的長、寬、深來計算需要買多少
袋栽培土 

 

 

欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在六年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升七年級的充分準備。 

 
 

六年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步 

－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標有助於家庭及老師

合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的批判性思維技能。 
 
 

 

英語語言藝術/讀寫能力 
 
 
 

您的小孩在六年級會學習的內容舉例 
 

■  從大量使用複雜的圖表及數據來傳遞資訊及說明概念的
材料中獲得知識 

■  E 評估書面資料或演說中的論點及特定的說法，區分有邏輯
推理及證據支持的說法及沒有這些的說法 

■  向他人口頭陳述聲稱及調查結果，有邏輯性的將觀點排
序，強調主要的觀點或主題 

■  書寫關於一個主題的有明確的中心內容、包括相關事實、
細節及引用的短篇報告 

■  進行小型的研究項目以回答一個問題， 
■  總結及重述發言人的關鍵論點及多重視角 
■ 根據某個字詞所出現的上下文正確判斷其含義（如：根

據句子或段落的其他內容；字詞在句中的位置或功能） 

 

 
 
 
 
 
 

 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在六年級，這包括： 
 

■  仔細閱讀符合該年級程度的小說及非小說類讀物，引用讀物中的
證據來支持對該讀物所述事項的分析 

■  建立包含複雜、高深的詞彙的詞彙量，用這些詞彙來更精確、
連貫的説和寫 
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數學 

 

您的小孩在六年級會學習的內容舉例 

■  理解比例及比率，解答涉及有比例關係的問題（如：
如果給四塊草地割草花了 7 小時，以此速度，35 小
時可以割幾塊草地？） 

■  分數的除法及解相關的文字題（如計算長度爲 3⁄4
英哩、面積爲 1⁄2 平方英里的長方形其寬爲多少？） 
 

■  用正數及負數一起來描述數量；懂得正負數的排序及絕對

值 

■  透過將數字的運算規則一般化，用變量及方程式（如：在加
數字時，順序不重要，因此 x + y = y + x；類似的，可以利用
加法及乘法的特性把 24x + 18y 轉換成 6(4x + 3y)或把 y + y + y 
寫成 3y） 

■  用方程式來解文字題及美術不同數量之間的關係（如：火車
在 T 時間內行駛的距離 D 可以用 D = 85T 的方程式來表達，其
中 D 用英里、T 用小時來計算） 

■ 用不同形狀之間的關係推理來計算面積、表面積及體積 

 
 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點

保持在幾個最重要的主題上。在六年級，這包括： 

■  使用比例及比率的概念來分析及解決問題 
■ 使用變量及表達式 
■ 使用方程式分析及解文字題 

 
 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■ 與您的小孩一起聽電視台的記者、政治家或者其他演講人講
話。讓您的小孩告訴您談話人的談話要點。談話人是否在試
著說服觀眾什麽？怎樣說服？ 

■  鼓勵您的小孩在圖書館或網上瞭解您的社區 100 年前的生
活是什麽樣的。■ 讓您的小孩寫關於那個時代的故事、詩
歌或戲劇 

數學 

在生活中尋找“文字應用題”。六年級的例子可能包括： 

■  根據行駛的距離及所花的時間來計算全家出遊的平均速
度或根據距離及估計的平均速度估計旅程所需的時間 

■  計算一個房間的牆及天花板的表面積，以計算油漆房間
的成本 

 
 

 
欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在七年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升八年級的充分準備。 

 
 

七年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。 

 

 教學標準爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖，這是重要的第一步。有明確定義的目標有助於

家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的批判性

思維技能。 
 

 

英語語言藝術/讀寫能力 
 
 
 

您的小孩在七年級會學習的內容舉例 
 

■ 在做書、短文、文章、戲劇的口頭或書面的分析時，引用一
件事的具體證據的若干個來源 

■  整理自己的寫作使之更有重點，包括有證據的支持
性的陳述及結論，及顯示證據是確鑿可靠的。 

■  從若干個有可信度的書面或參考性的來源援引證據以進行針
對某個特定問題的研究，以此支持一種分析或反思 

■  避免抄襲、並且能遵循引用資料的標準格式 
（如：腳註、參考書目） 

■  在討論中評估一位發言人的主要觀點及推理、提問、表述自
己有充分依據的看法 

■  向他人陳述聲明及調查結果，強調重點、有眼神接觸、講話
聲音足夠大、咬字清晰、如果場合需要，使用正式的英文 

■  使用常見的、符合年級程度的希臘文或拉丁文詞綴和字
根作為提示來確定字詞的含義（如： semi-, semiannual, 
semicircle） 

 

 
 
 
 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在七年級，這包括： 
 

■  仔細閱讀符合該年級程度的小說及非小說類讀物，引用若干個讀物中
的證據來支持對該讀物所述事項的分析 

■  建立包含複雜、高深的詞彙的詞彙量，用這些詞彙來更精確、
連貫的説和寫 
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數學 
 

您的小孩在七年級會學習的內容舉例 

■  分析比例的關係（如：透過在坐標平面繪圖）及區分分析比
例及其他數學關係（如：買十倍多的東西會讓您花十倍多的錢，
但是服用十倍多的阿司匹林並不會讓您的熱度退十倍多） 

■  解百分比的問題（如：稅、小費、漲價、減價） 
■  解兼有整數、分數及小數的文字題（如一位時新 25 美金的

女士 

獲加薪 10%；她會每小時多賺 1⁄10、或者說是$2.50，新的時

薪是 $27.50） 

■  快速、正確的解如 1⁄2 (x – 3) = 3⁄4 的方程式，以及寫這樣的

方程式來解文字題 
■  解涉及比例圖的問題 
■  用統計學來得出推論及作比較（如：根據調研結果來決定哪一
位候選人可能競選獲勝） 

 
 
 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談

話的重點保持在幾個最重要的主題上。在七年級，這包括： 

■ 分析比例關係 
■ 有正負數的算術 
■  快速、正確的解方程式，及寫方程式 

來解文字題 
 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■  一起去當地的藝術博物館。多花點時間仔細觀察畫作或其
他藝術品的細節，談論您們在那裡看到的東西 

■  問您的小孩他或她最喜歡的作者是誰。您的小孩為
什麼喜歡他們的書？作者寫了什麽樣的觀點？他或她最喜
歡的人物角色是誰？為什麼呢？如欲找到給您的小孩閱
讀的書籍方面的建議，請訪問 www.corestandards.org/ 
assets/Appendix_B.pdf 網頁 

數學 

在生活中尋找“文字應用題”。七年級的例子可能包括： 

■  算出 15%的小費是多少，或每週的收入中有多少百分比是用
於付稅 

■  如要做一個長期的項目，幫您的小孩選擇一個股票，用報紙
或網路追蹤這個股票在股市上的價值。讓您的小孩計算每個
月這個股票的漲跌百分比 

 
 

 
欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf
http://www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf
http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在八年級結束時在數學及英語語言藝術/讀

寫能力方面應該學到哪些內容的概述。如果您的小孩能達到教學標準

中列出的目標，則她或他已做好了升高中的充分準備。 

 
 

八年級 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標

有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的

批判性思維技能。 
 
 

 

英語語言藝術/讀寫能力 
 
 
 

您的小孩在八年級會學習的內容舉例 

■  引用最能支持一種對於書、文章、詩歌或戲劇明確表達或暗

示的內容的分析的證據 

 
 

■  分析有關同一題材的不同資料是在事實、闡釋、還是觀點
上有爭議 

■  圍繞著有力的中心思想或觀點進行寫作； 
用合理的理由及證據、精準的用詞、平穩的過渡、不同的句
子結構來支持觀點 
 

■  計劃及進行有包括幾個步驟的研究項目，使用很多有可信
度的書面及電子的資料 

來源 

■  分析各種不同的媒體（如：印刷、電視、網路）
中的資訊的目的，並且評估其社會、政治、或商
業目的 

■  向別人陳述調查結果及聲稱，用相關的證據及合理的理由
來突出關鍵論點，根據聽眾及場合的正式程度來調整發言，
用相關的觀察及想法來對提問及評論作出回應 

■  用有力、生動的動詞來爲讀者描繪一個清晰的畫面 
（如：走、跳著走、繞行、蹣跚、跛行） 

■  闡釋修辭技巧（如：反諷、雙關語），建立包含一般的學術
用語及詞彙的較大的詞彙量 

 
 
 
 
 

 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談
話的重點保持在幾個最重要的主題上。在八年級，這包括： 
 

■  仔細閱讀符合該年級程度的小說及非小說類讀物，引用最能支持對該材
料的分析的證據 

■  建立包含複雜、高深的詞彙的詞彙量，用這些詞彙來更精確、
連貫的進行説和寫 
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數學 

 

您的小孩在八年級會學習的內容舉例 

■  理解坡度，將有兩個變量的一次方程式與坐標平面中的直
線聯繫起來 

■  解一次方程式（如：–x + 5(x + 1⁄3) = 2x – 8）;解 
一次方程式組（如： 
x + 6y = –1 and 2x – 2y = 12）並且用方程組解相關的文

字題 

■  理解函數是對每一個輸入的數字指定獨特的輸出數字的規
則；使用一次函數來 

爲對應關係建立模板 

■  用最佳擬合線（一條最能模擬兩個數量之間的關聯的直線）
分析統計關係 

■  使用正負指數、平方根及立方根的符號、及科學記數法（如：
計算 Ö36 + 64; 估計世界人口爲 7 x 109） 

■  用實際的模型、透明幻燈片或幾何軟體來理解全等及相似

（如：給出兩個全等圖形，顯示如何透過一系列的旋轉、平

移、和/或反射來從一個圖形生成另一個圖形） 

 

 
 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與您的小孩的老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談

話的重點保持在幾個最重要的主題上。在八年級，這包括： 

■ 有一個或兩個變量的一次方程式 
■  函數 
■ 幾何形狀的全等和相似 

 
 
 
 
 
 

幫助您的小孩在家中學習 
 
 

請試著創造一個安靜的地方給您的小孩學習，每一天都留出讓您的小孩可以專心的時間。您還應該試著每週撥 15 到

30 分鐘的時間在您的小孩做功課時陪著坐在旁邊。這會讓您知道您的小孩在學什麽、也有助於在您的小孩需要特定方面的幫助時您第一

個就會知道。此外，下面是您如何可以您的小孩一起做、支持他或她在家中學習的一些活動： 

 

英語語言藝術/讀寫能力 

■  在大家繁忙的生活中抽出時間來全家一起討論世界各地
發生的事情。週末是一個大家聚在一起聊聊的好機會 

■  與您長成青少年的孩子去當地的大學校園走走。早早開始談
關於大學的事情。他或她期望從大學得到什麼？為了上大學您
的小孩必須通過哪些高中的科目？ 

數學 

讓您的小孩告訴您他或她在數學課中做的哪些事讓他或她覺

得很有趣。這可能包括： 

■  解答有關圓柱體及球體的問題，如計算澆水的軟管中有多
少水、或者太陽裡面可以放進多少個地球 

■  用散點圖分析數據，如判斷鍛煉及體重過重之間是否有關聯 
 
 

 
欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
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這份指南為您提供您的小孩在高中英語語言藝術課會學的內容的概述。這份指

南是基於有 45 個州採用的新的共同核心州教育標準。 

如果您的小孩能達到教學標準中列出的目標，則她或他已做好了畢

業後成功的充分準備。 

高中的英語 

 

學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。標準

提供了重要的第一步－－ 爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖。有明確定義的目標

有助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的

批判性思維技能。 
 
 
 

英語語言藝術/讀寫能力 
 

 
 

爲準備好上大學及就業，高中生 

學習獨立並且有自信的評估複雜的論點及克服複雜的書面資料帶

來的挑戰透過廣泛及深刻閱讀難度越來越高的文學作品及書面的

非小說類作品，學生拓寬其文學及文化知識，更好的理解參考及

形象。他們還將建立在時間緊迫的情況下寫出高品質的初稿的彈

性、專注力及流暢性。 

而且如有需要，他們能回過頭去修改多次、加以改進。他們掌

握標準的書面英語及英語口語的基本“規則”，使用風格和使

用指南來解決使用上的問題。透過譔寫及參與不同的對話，他

們強力宣稱自己的論點並且進行辯護，用恰當的例子及證據顯

示他們對於某個方面的主題瞭解些什麽。 

 

 

您的小孩爲升大學或就職而在高中要做的事情的概覽 
 

閱讀 

■  更多的瞭解及更全面的使用書面資料，包括使用更大範圍

的證據來佐證分析 

■  更融會貫通書、短文或文章中複雜的觀點是如何互動、
形成的 

■  評估論點及特定的聲稱，判斷推理是否正確、證據是否充分，
以及如果適用，找出矛盾和有歧義之處 

■  分析美國的立國文件（獨立宣言、憲法序言、權利法案）的
含義 

寫作 

■  做出符合邏輯、理由充分、有證據支持的論斷 

■  寫發展一個中心觀點及連貫的焦點，有相關例子、事實及
細節充分佐證的文學分析、報告或摘要 

■  使用更複雜的書、文章及其他資料來源進行討論相同主
題不同方面的多個研究項目 



21 

 

 

聽及説 

■  對不同的視角作出深思熟慮的回應； 綜合一件事所有方面

的評論、聲稱、證據；有必要時解決矛盾 

■  清晰、扼要的分享研究、調查結果及證據 
■  策略性的使用數字媒體（如：動畫、視頻、 

網站、播客）來增進對調查結果的理解 
及興趣 

語言 

■  判斷或明確字詞及短語的含義，靈活選擇不同的策略，如使

用上下文、希臘文及拉丁文的字根（如：  benefactor 或 

benevolent 中的 bene)，字詞的模式（conceive, conception, 

conceivable），及參考專門的參考資料。 

■  根據上下文闡釋修辭技巧（如：誇張、悖論），分析
這些在書面材料中的作用 

 
 
 

 
 

與您的小孩
的老師交談 

在您與老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點保
持在幾個最重要的主題上。在高中，這包括： 
 

■  善於收集資訊、分析來源、及準確的應用資料 
■  提出聲明並且為其辯護，表達出他或她對所讀或研究的題材的理解 
■  談話清晰、得體，在討論調查結果及證據時專心傾聽、借用他人的好的點子，同

時有說服力的表達自己的想法 
 
 
 
 

 
 

給家長的貼士：計劃升大學及就業 
 

在高中開始時，與您的小孩的老師、輔導員或其他顧問來討論您

的小孩畢業需要什麼、您的小孩的目標，他或她在高中以後的計

劃。一起制定計劃來幫助您的小孩達成這些目標。這個計劃應包

括： 

■   恰當的課程順序以符合您的小孩的目標。 

■  對您的小孩來說最恰當的課外活動 

■  您幫助您的小孩準備好上大學或就職的計劃。例如，如果您

的小孩對某個特定的領域有興趣， 

看看有沒有實習的機會能讓他或她積累那個領域的工作經

驗 

■ 找到支付上大學或獲得深造的費用的方法 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教學標準 

http://www.corestandards.org/
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給家長的 

學生成功指南 

 

 

 

這份指南為您提供您的小孩在高中數學課會學的內容的概述。這份指南是基於

有 45 個州採用的新的共同核心州教育標準。如果您的小孩能達到教

學標準中列出的目標，則她或他已做好了畢業後成功的充分準備。 

高中數學 

 
學術標準為什麼很重要？ 
學術標準很重要，因為這些標準幫助確保學生無論住在哪裡，準備好在大學或工作中成功。教學

標準爲老師、家長和學生提供一份清晰的學習路線圖，這是重要的第一步。有明確定義的目標有

助於家庭及老師合作，確保學生成功。還能幫助學生培養幫助他或她準備好上大學或工作的批判

性思維技能。 
 
 
 

數學 
 

 
 

即使學生開始慢慢學代數以外的東西，數字計算的能力及定

量推理依然十分重要。代數、函數、幾何不僅僅自身是重要

的數學課程，還是技術及科學的基本語言。而在一個有非常

多的數據的世界裡，統計 

及概率賦予我們從數據中得出結論、 

處理不確定性的有力工具。高中的教學標準還應強調創意性的使

用數學來分析生活中的問題－－這種做法有時稱為“數學建模”。 

高中的教學標準分為六大內容:數字及量；代數；函數；建模；

幾何；統計及概率。 

 
 

您的小孩爲升大學或就職而在高中要做的事情的概覽 
 

數字及量 

■  使用有理數及無理數，包括使用有理數指數（如將 53)1/2 重寫
成 5√5） 

■  解各種涉及單位的問題，並用單位的概念來解決問
題（如：跨阿拉斯加管道系統長度爲 800 英里，花費了 
80 億美金來建造。用一個數字去除以另一個數字。 
得到的答案意味著什麽？”“格陵蘭的人口是 56,700 人，陸

地面積爲 2,175,600 平方公里。美國的人口密度是每平方公里

80 人，這是格陵蘭的人口密度的幾倍？） 

代數 

■  書寫並且解答非一次方程式，如用二次方程（ax2 + bx + c = 

0）來解答實際問題及數學問題。 

■  闡釋代數表達式，有意識的進行轉換來解決問題（如在解答
一個關於利率爲 r 、本金爲 P 的貸款問題，認識到 P(1+r)n 這
個表達式是 P 於一個不依賴於 P 的乘數之積) 



 

 

函數 

■  對函數進行代數及幾何分析，使用以不同形式呈現的函數

（如給出二次函數的圖以及另一個二次函數的代數表達式， 

問哪一個的極大值較大） 

■ 使用函數組並且知道它們的表現 
（如線性、二次、指數函數） 

 

建模 

■  用數學分析實際問題，來更好的瞭解情況及進行最優化、

解決問題或做出知情的決定（如：估計在受災地區需要的水

和食物的量， 

或用體積的公式及圖表計算工業包裝的最佳大小） 

幾何 

■  證明有關三角形及其他形狀的定理（如：三角形內角之和
等於 180o） 

■  使用坐標及方程式用代數的方式描述幾何性質（如：寫出平
面中有特定圓心及半徑的圓形的方程式) 

 
統計及概率 

■  透過問卷調查、實驗及觀察性研究，得出推論及證明
結論 

■  用概率計算，及在日常生活中運用概率的概念（比較抽菸
的人得肺癌及得肺癌的人抽菸的幾率） 

 
 
 
 
 
 

 
與您的小孩
的老師交談 

在您與老師交談時，不要想著面面俱到。相反的，把談話的重點保
持在幾個最重要的事情上。問如這樣的問題： 
 

■  我的小孩能在代數和幾何中熟練使用坐標嗎？ 
■  我的小孩能把一個複雜的問題拆成幾個部分， 

將他或她所掌握的數學知識運用到數學以外的問題上嗎？ 
■  我的小孩高中畢業後如果選擇學習高等數學，他或她具備這種知識

嗎？ 
■  要求看您的小孩的作業示例。問老師如這些的問題：這個作業令人

滿意嗎？怎樣可以做得更好？我要如何能幫助我的小孩在這方面做
得更好或表現優異？ 

 

 
 
 
 
 

給家長的貼士：計劃升大學及就業 

在高中開始時，與您的小孩的老師、輔導員或其他顧問來討論您

的小孩畢業需要什麼、您的小孩的目標，他或她在高中以後的計

劃。一起制定計劃來幫助您的小孩達成這些目標。這個計劃應包

括： 

■   恰當的課程順序以符合您的小孩的目標。 
■  對您的小孩來說最恰當的課外活動 

■ 您幫助您的小孩準備好上大學或就職的計劃。 
例如，如果您的小孩對某個特定的領域有興趣， 
看看有沒有實習的機會能讓他或她積累那個領域的工作經

驗 

 

 
 
 
 
 

欲獲得更多資訊，可以在 www.corestandards.org 網站找到完整的教育標準 

http://www.corestandards.org/
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